¢POR QUE ESTOY
TOMANDO APIXABAN
(ELIQUIS®)?

Su médico le ha recomendado que tome
el medicamento apixaban (ELIQUIS®).
Este medicamento es un anticoagulante;
“anti” significa contra y “coagulant”
significa coagulante, asi que es un
medicamento que previene los coagulos
sanguineos. A veces, a este
medicamento se le llama diluyente
sanguineo. Un anticoagulante ayuda a
prevenir la formacion de coagulos en la
sangre.

Mientras toma este medicamento, es
necesario mantenerle bajo estrecha
supervisidn para detectar hemorragias y
moretones. Su proveedor de atencion
médica colaborard con usted para
mantenerle seguro y sano mientras
toma apixaban (ELIQUIS®). Por favor,
notifiquele a su proveedor de atencion
médica si tiene alguna pregunta.

Entre mas sepan sobre este
medicamento mejor equipo haran usted
y su proveedor de atencion médica. Le
rogamos que se tome su tiempo para
leer toda la informacion en este folleto.
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Apixaban (ELIQUIS®)

¢COMO SE DEBE TOMAR EL
APIXABAN (ELIQUIS®)?

e Tome su medicamento exactamente
como se le recete. El apixaban
(ELIQUIS®) se toma dos veces al dia a
la misma hora todos los dias.

e El medicamento puede tomarse con o
sin comida.

e Los comprimidos pueden triturarse si
tiene dificultades para tragarselos
enteros.

e Sise le olvida tomar una dosis,
tomesela en cuanto lo recuerde. No
tome mas de una dosis al mismo
tiempo para compensar la dosis
olvidada.

¢PUEDO TOMAR APIXABAN
(ELIQUIS®) CON OTROS
MEDICAMENTOS?

Es importante hablar con su médico o
farmacéutico acerca de todos los demas
medicamentos que esté tomando, incluidos los
medicamentos de venta libre, los antibi6ticos,
las vitaminas o los suplementos de hierbas.

Podria tener mayor riesgo de hemorragia si toma
otros medicamentos como:

e aspirina o productos que contengan
aspirina.

e medicamentos antiinflamatorios no
esteroides (NSAIDS): ibuprofeno

(ADVIL®) o naproxén (ALEVE®).

e otro medicamento para ayudar a
prevenir los coagulos sanguineos como
la warfarina (COUMADIN®) o el
clopidogrel (PLAVIX®).

¢CUALES SON LOS EFECTOS
SECUNDARIOS DEL APIXABAN
(ELIQUIS®)?

e pequefios moretones.

o ligero sangrado de las encias al cepillarse los
dientes.

e sangrado ocasional de la nariz.

e sangrado después de una cortadura menor
que para en unos minutos.

¢CUANDO DEBO COMUNICARME
CON MI PROVEEDOR MEDICO PARA
RECIBIR ATENCION MEDICA?

Si esta sintiendo algo anormal que usted piensa que
podria estar causado por el apixaban (ELIQUIS®), por
favor comuniquese con su proveedor de atencion
médica.

Algunas cosas a las que debe estar alerta incluyen:
hemorragia mayor.

orina de color rojo, oscuro o café.

heces de color rojo o alquitranado.
hemorragia que no para después de 10
minutos.

e vOmito que es de color café o rojo brillante.

Otras inquietudes podrian incluir:
e dolor inesperado, hinchazén o dolor en las
articulaciones.
e dolores de cabeza o debilidad y mareos.
e una fuerte caida o un golpe en la cabeza.
e i esta embarazada o planea quedar
embarazada.

SI SUFRE ALGUNA HEMORRAGIA MAYOR
COMUNIQUESE DE INMEDIATO CON SU
MEDICO O ACUDA A LA SALA DE
EMERGENCIAS DEL HOSPITAL

¢PUEDO DEJAR DE TOMAR
APIXABAN (ELIQUIS®)?

No deje de tomar apixaban (ELIQUIS®) salvo
que su proveedor de atencién médica le diga que
lo haga.

El apixaban (ELIQUIS®) posiblemente necesite
dejarse de tomar antes de un procedimiento o
cirugia. Pidale a su proveedor instrucciones
especificas sobre cuando dejar de tomar el
medicamento y cuando volver a tomarselo.

Si desea 0 necesita dejar de tomar este
medicamento por cualquier razon, comuniquese
de inmediato con su proveedor de atencién
médica antes de dejar de hacerlo.

DEJAR DE TOMAR ESTE MEDICAMENTO
PODRIA AUMENTAR SU RIESGO DE
TENER UN COAGULO SANGUINEO.

(NECESITARE UN ANALISIS DE
SANGRE REGULAR?

Es posible que su proveedor de atencion médica
realice analisis de sangre antes de iniciar el
medicamento para que le ayuden a encontrar la
dosis correcta. Necesitara realizarse estos
analisis de sangre por lo menos una vez al afio.

El apixaban (ELIQUIS®) no requiere el control

mensual de sangre como algunos otros
anticoagulantes.

¢(NECESITO CAMBIAR MI DIETA?

No hay restricciones dietéticas que considerar
mientras toma apixaban (ELIQUIS®).
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